
10 km - Lauf

Platz Zeit Start-Nr Name Vorname Ort
Jahr-
gang Verein Sex Gruppe

1 0:35:04 177 Bölke Stefan Bremen 1969 Uni TriathLöwen Bremen M 40
2 0:35:44 136 Sebrantke Oliver Stuhr 1976 M 30
3 0:36:27 114 Lawendel Mario Stuhr 1983 LC Hansa Stuhr M 20
4 0:37:11 146 Thomas Henning Bremen 1973 Triathlon Club Bremen M 30
5 0:37:40 168 Plamann Frank Bremen 1976 Sportlounge Munte M 30
6 0:37:45 119 Willig Joerg Schwanewede 1967 M 40
7 0:39:30 115 Wagner Wolfgang Bremen 1960 M 50
8 0:39:31 133 Kurch Sebastian Bremen 1981 M 20
9 0:39:45 175 Stridde Robert Bremen 1986 M 20

10 0:40:00 118 Bannies Holger Bremen 1964 LT TV Schwanewede M 40
11 0:40:43 158 Terkivatan Ahmet Bremen 1977 Team Bölke Sport Lounge Munte M 30
12 0:42:10 128 Klyszcz-Nasko Holger Stuhr 1964 LC Hansa Stuhr M 40
13 0:42:10 155 Lüdemann Lars Bremen 1970 ATS Buntentor M 40
14 0:42:42 108 Moordieck Stefan 1982 M 20
15 0:42:45 154 Herdler Klaus Bremen 1965 ATS Buntentor M 40
16 0:42:51 170 Kasimirs Klaus Weyhe 1953 LC Hansa Stuhr M 50
17 0:43:08 138 Titz Bernd Bremen 1964 Club Atletico Talleres M 40
18 0:43:10 166 Sachs Manfred Bremen 1947 LG Bremen-Nord M 60
19 0:43:11 134 Stucke Adrian Stuhr 1975 M 30
20 0:43:16 129 Nieland Volker Schwanewede 1969 LT TV Schwanewede M 40
21 0:43:19 107 Wetjen Bastian 1985 M 20
22 0:43:34 109 Obenauff Marc Stuhr 1974 M 30
23 0:43:39 106 Wetjen Florian 1982 M 20
24 0:43:41 178 Feldmann Manfred Bremen 1958 M 50
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Jahr-
gang Verein Sex Gruppe

25 0:45:09 173 Noack Mirko Bremen 1964 Schickeria M 40
26 0:45:30 159 Manz Ingo Bremen 1955 M 50
27 0:45:34 124 Wattrodt Martin Bremen 1986 M 20
28 0:45:35 125 Plüschke Malte Bremen 1987 ATS Buntentor M 20
29 0:46:00 160 Gundermann Karl-Heinz Syke 1948 M 60
30 0:46:06 123 Klöker Wilm Bremen 1987 ATS Buntentor M 20
31 0:46:08 176 Barjenbruch Dirk Weyhe 1975 M 30
32 0:46:22 164 Iffländer Edda Stuhr 1970 W 40
33 0:46:26 151 Scherbaum Tanja Stuhr 1977 W 30
34 0:46:29 112 Harting Maike Bremen 1963 Betriebssport Sparkasse W 40
35 0:46:42 165 Baltzer Thomas Stuhr 1965 M 40
36 0:47:01 130 Köster Uwe Stuhr 1963 M 40
37 0:47:13 179 Allkämper Holger Bremen 1957 M 50
38 0:47:36 101 Sachse Oliver Stuhr 1964 M 40
39 0:48:19 172 Scherf Carsten Weyhe 1966 TTSC 09 Delmenhorst M 40
40 0:48:49 161 Appeldorn Reiner Bremen 1963 FLIB e. V. Bremen M 40
41 0:48:51 150 Klinke Michael Stuhr 1962 M 40
42 0:48:52 103 Othersen Joachim Stuhr 1958 M 50
43 0:49:08 127 Neuhaus Alexsandro Bremen 1976 M 30
44 0:50:06 102 Busch Sven Loxstedt 1982 M 20
45 0:50:25 169 Schneider Selma Ganderkesee 1947 LC Hansa Stuhr W 60
46 0:51:15 140 Boßmann Björn Stuhr 1967 M 40
47 0:51:51 111 Mahlstedt Henning Stuhr 1963 TV Stuhr M 40
48 0:51:57 113 Harting Günter Bremen 1938 LTB Bremen M 70
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49 0:51:58 110 Noetzel Karin Bremen 1966 FLIB e. V. Bremen W 40
50 0:51:59 174 Mohrdieck Martin Brinkum 1988 M 20
51 0:52:24 162 Scholz Norbert Stuhr 1968 M 40
52 0:52:25 163 Bast Olaf Bremen 1966 M 40
53 0:53:46 121 Heyer Christian Stuhr 1966 M 40
54 0:54:06 145 Eren Barbara Stuhr 1973 TV Stuhr W 30
55 0:54:25 117 Fritz Wolfgang Bremen 1949 M 60
56 0:54:50 157 Beck Birgit Bremen 1972 ATS Buntentor W 30
57 0:55:06 156 Grapentin Susann Bremen 1972 ATS Buntentor W 20
58 0:56:06 137 Riekers Karl-Heinz Seckenhausen 1944 TSG Seckenhausen M 60
59 0:56:46 149 Sudholz Olaf Stuhr 1969 M 40
60 0:56:53 171 Wendt Verena Weyhe 1978 TSV Weyhe-Lahausen W 30
61 0:57:00 126 Knorr Judith Bremen 1981 W 20
62 0:57:21 122 Herbst Hans-Jürgen Stuhr 1941 M 60
63 0:58:06 153 Albertsen Hans-Heinrich Ritterhude 1958 ATS Buntentor M 50
64 0:58:13 120 Hinzmann Manfred Stuhr 1938 TV Stuhr M 70
65 0:58:15 141 Blanken Birgit Stuhr 1946 TV Stuhr W 60
66 0:58:20 167 Wiekenberg Ursel Bremen 1943 W 60
67 0:59:21 132 Bernau Waltraud Bremen 1949 W 60
68 0:59:27 143 Weydandt Ursula Bremen 1948 FLIB e. V. Bremen W 60
69 1:04:26 147 Stelljes Anja Stuhr 1974 W 30
70 1:05:23 148 Merke Annegret Bremen 1946 W 60
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